Lenguaje de la Sexualidad

La identidad de género proviene del inglés “gender identity”, es
la captacion subjetiva que una persona tiene sobre si mismo, en cuanto a
sentirse hombre o mujer que ademas se considera como el sexo psicolégico o
psiquico que contribuye uno de los tres tipos como la identidad sexual que es
un proceso complejo que empieza en la fecundacién, pero que se
vuelve clave mientras el proceso de formacion e incluso en las practicas vitales
tras el nacimiento.

La orientacion sexual alude a un patron de atraccion sexual, sensual,
emocional o amorosa a un determinado grupo de personas definidas por
su sexo. La orientacidn sexual y su estudio puede ser distribuido en tres partes
siendo la heterosexualidad que se caracteriza por el deseo y la atraccidon hacia
personas del sexo opuesto donde el hombre se siente atraido por las mujeres,
mientras que las mujeres sienten atraccion por los hombres vy
la bisexualidad es la que se determina por la seduccidon sexual afectiva y
emocional hacia personas de ambos sexos

Rol de género es un conjunto de normas sociales que son las reglas que deben
seguir los individuos para una mejor convivencia a las que se deben ajustar
las conductas, tareas y actividades del ser humano y comportamientos que
son percibidas y apreciadas por los hombres y las mujeres en una asociacién
o sistema dado, en funcion de la edificacion social que tiene de
la masculinidad y feminidad.
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veamos la clasificacion de orientaciones sexuales que existen en la actualidad:

o Heterosexual: la orientacién basica, vista tanto del punto de vista
bioldgico como el cultural y social, de un hombre hacia una mujer o
viceversa, es decir, atraccion hacia el sexo opuesto.

o Homosexual: Es cuando una persona siente atraccion por un individuo
del mismo sexo, por lo general cuando es Hombre — Hombre se le
denomina Gay, cuando es Mujer — Mujer se le conoce como Lesbianas.

« Bisexual: Personas que sienten atraccion, gusto y deseo por sujetos de
diferente sexo.

» Asexual: Al contrario de las anteriores, las personas asexuales no tienen
ningun gusto o interés sexual por las personas, ni siquiera alguno de los
dos roles.

También existen las personas transgénero o transexuales que cambian de
apariencia para parecerse a un hombre o mujer respectivamente tienen una
orientacion sexual distinta a la principal, por lo general son homosexuales.

Entendemos por travestismo como usar literalmente la ropa de otro sexo,
este hecho, en si mismo, pudiera ser un sintoma que forma parte de
otro trastorno distinto, pero la peculiaridad el travestismo llamado
travestismo fetichista, es que la persona tiene una excitaciéon sexual por el
simple hecho de usar ropa del otro sexo.


https://conceptodefinicion.de/hombre/
https://conceptodefinicion.de/homosexual/
https://conceptodefinicion.de/general/
http://mujer.starmedia.com/sexualidad/orientacion-sexual/trastornos-en-conducta-sexual-2.html

El inicio de este acto puede empezar en la infancia, en la edad de 5 afos el
nino puede empezar usar los vestidos como un simple juego de
experimentacion, llegando a la adolescencia convirtiéndose en una especie
de progresion imparable, ya que en la edad adulta el individuo puede
usarropa interior femeninaque es mas discreta, y con el paso
del tiempo pude llegar a exhibirse en publico en actos como fiestas de
disfraces, vestido totalmente de mujer.

Esta condicion varia mucho entre sus diferente grados de travestismoy la
conducta sexual asociada, llegando algunos a masturbarse aprovechando el
placer y la excitaciéon que les representa estar llevando una prenda o
expresando la conducta del travesti cuando esta completamente vestido del
otro sexo; o solo la imaginacidn es la que cumple el rol mas importante y es
alli que solo la imaginacidon de pesar en la pareja o de poseer una prenda y
llevarla puesta. Elperfil de un travesticasi siempre es el mismo,
un hombre heterosexual, casado y con hijo, pudiendo ocurrir los actos a
escondidas durante afios sin que las parejas se enteren o simplemente lo
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acepten como una aficién de su cényuge, pero al descubrir estos actos casi
siempre terminan en la terminacidon de la vida familiary de pareja, en la
actualidad se ve una variedad de parejas que aceptan y comprenden la
situacidn diferente que una vida asi e intentando ayudar comienzan terapias
psicologicas, ya que esto en lo personal, lo social y psicolégicamente es dificil
de asimilar.

Las terapias para el travestismo la mas usada es la técnica de modificacion de
conducta junto con el psicoandlisis siendo los resultadas de esto muy
satisfactorios, porque como en todo los casos la falta de conocimiento e
informacion es el mayor problema, por esto la educacion, el aprendizaje sobre
este trastorno y la complejidad ayuda a un mejor desarrollo de la aceptacién
de un estilo de vida diferente.

Palabras que no debes olvidar

1. Booty call. Se refiere al sexo libre y es una practica comun entre los solteros
en los que no existe compromiso, reproches niataduras. La intencién es
satisfacer los deseos sexuales del companero en turno. Aqui no vale
enamorarse.

2. Footjob. Es una expresion que busca levantar la libido de la pareja por
medio de un masaje erético utilizando sdlo los pies. Sexdlogos explican que
este método es infalible para despertar nuevas sensacionesy hacer
mas placentero el encuentro sexual.

3. Sex coach. Esta tendencia sexual pretende aumentar el placer por medio
de consejos a la pareja. Se trata de decirle lo que te encanta hacer durante
el sexo y guiarlo para que juntos experimenten inimaginables orgasmos.

Conocer estatendenciaes una manera derenovartey no perderte de
los placeres que el sexo ofrece. Tu experiencia junto con el uso de estas
nuevas palabras sexuales son la combinacién perfecta que te pueden ayudar
en tu préxima conquista.
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